
Midi - COLLEGE SAINTE ANNE SAINT JOSEPH

Menu du Lundi 8 Janvier au Vendredi 12 Janvier 2024

Lundi 8 Janvier Mardi 9 Janvier Jeudi 11 Janvier Vendredi 12 Janvier

Betteraves rouges  , Vinaigrette
Endives aux pommes , Vinaigrette

Haricots verts mimosa

Carottes râpées , Vinaigrette
Chiffonnade de batavia , Vinaigrette

Friand au fromage

Velouté de potiron
Salade de lentilles , Vinaigrette à

l'échalote
Coleslaw

Toast gratiné à l'emmental
Salade de riz, maïs et ciboulette ,

Vinaigrette
Macédoine de légumes à la

vinaigrette , Sauce mayonnaise PAS

Sauce Carbonara
Dos de colin MSC , Sauce à la crème

Curry de haricots rouges
Œufs brouillés aux champignons

Émincé de dinde concassé de tomates
au basilic

Gratiné de la mer au colin MSC

Filet de merlu MSC , Sauce au citron
(poisson)

Chipolatas aux herbes , Sauce aux
herbes

Macaronis
Petits pois aux oignons

Riz créole
Butternut rôtis au miel

Carottes braisées
Boulgour

Fondue de poireaux
Écrasés de pommes de terre du chef

Assortiments de fromages Assortiments de fromages Assortiments de fromages Assortiments de fromages

Fruit de saison
Compote de pommes HVE

Crème dessert vanille

Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Fromage blanc à la confiture

Galette ronde des rois à la frangipane
Fruit de saison
Salade de fruits

Fruit de saison
Liégeois vanille

Yaourt aux fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - Plat signature


